
 
 

 

Protokoll  
Årsmøte i Norsk Islandshestforening lørdag 29. mars kl. 13.30,  

Clarion Hotel & Congress Oslo Airport 

 

1. Leder ønsker velkommen  
Leder Steinar Myhre ønsket alle velkommen.  

 

 

2. Valg av dirigent, 2 referenter og 2 til å underskrive protokollen  
Dirigent: Torgeir Strøm 

Referenter: Camilla Onshuus og Hanne Haugan 

Underskrivere av protokoll: Kristin Løvenskiold og Kim Karlsen 

 

Samtlige valgt ved akklamasjon 

 

 

3. Godkjenning av fremmøtte representanter  
45 stemmeberettigede til stede fra 16 ulike klubber.  

 

Godkjent. 

 

 

4. Godkjenning av saksliste og innkalling  
Saksliste og innkalling ble sendt ut iht. regelverk.  

 

Godkjent.  

 

 

5.  Leders oppsummering av året  
Leder Steinar Myhre gjennomgikk året som har vært, og trakk frem noen av styrets 

hovedfokusområder, herunder ny kommunikasjonsplan, nytt baneanlegg i Seljord, nye 

startbokser, strategisamling, involvering i NIHC og DA, FEIF-konferanse i Wien og ulike 

varslingssaker. Det ble rettet en særlig takk til foreningens sponsorer og æresmedlemmer.  

 

 

6. Behandle årsrapport fra  
a. Styret  

Godkjent.  

 

b. Utvalg for sport  

Godkjent.  



 
 

 
 

c. Utvalg for dommer  

Godkjent.  

 

d. Utvalg for kompetanse og kommunikasjon  

Godkjent.  

 

e. Utvalg for barn, ungdom og fritid  

Godkjent.  

 

f. Utvalg for avl 

Godkjent. 

 

7. Behandle regnskap for 2024  
Leder Steinar Myhre presenterte regnskapet avdelingsvis, og balanse for foreningen.  

Det ble presentert et underskudd på kr 89 279 mot et budsjettert overskudd på kr 139 410.  

 

Godkjent.  

 

 

8. Beretning fra kontrollkomité  
Beretningen tas til etterretning. Ingen bemerkninger fra årsmøtet.  

 

 

9. Behandle innkomne forslag  
a. Forslag 1 fra Villingur  

Bakgrunn:  

For å sikre at flere medlemmer kan delta og få større engasjement og innflytelse i 

viktige møter, uavhengig av geografisk avstand, foreslås det at sentrale møter som 

halvårsmøter og årsmøter i foreningen alltid skal kunne strømmes via Teams eller 

tilsvarende digitale plattformer. 

 

Forslag til vedtak:  

Foreningen forplikter seg til å legge til rette for at alle sentrale møter som 

halvårsmøter og årsmøter blir strømmet digitalt via Teams eller annen egnet 

plattform, slik at medlemmer som ikke kan møte fysisk, får muligheten til å følge og 

eventuelt delta i møtene. 

 

Innstilling/kommentar fra styret:  

Styret er positive til initiativet, og vil forsøke å legge til rette for dette etter å ha 

undersøkt hvordan dette vil innvirke på økonomi, kontroll på stemmegiving og 

eventuelle teknologiske utfordringer. 

 

Villingur aksepterte å endre sitt forslag til vedtak til:  



 
 

 
Foreningen legger til rette for at alle sentrale møter som lokallagsmøter og årsmøter 

blir strømmet digitalt via Teams eller annen egnet plattform, slik at medlemmer som 

ikke kan møte fysisk, får muligheten til å følge og eventuelt delta i møtene. 

 

I drøftingen ble det framholdt viktigheten av å møtes fysisk. Fra drøftingene 
framgikk det derfor at Årsmøtet ønsker å beholde stemmegivning forbeholdt 
frammøtte, slik at foreningen ikke undergraver viktigheten av å møtes fysisk. 
 

Enstemmig vedtatt.  

 

 

Forslag 2 fra Villingur - trukket 

 

b. Forslag fra Freyfaxi  

Freyfaxi ønsker å fremme forslag til årsmøtet i NIHF. Forslaget er at det skal være 

mulig å delta digitalt på årsmøte i NIHF. Begrunnelse er økte reisekostnader (ca 10 

000kr pr representant fra Freyfaxi, samt 2,5 dager), mindre klima avtrykk, øke 

inkludering av alle lokallag i hele landet samt det vil styrke de strategiske 

satsningsområdene for periode 2024-2028 (rekruttering, kompetanse, 

kommunikasjon, lagånd og hestevelferd) som ble vedtatt av årsmøtet i NIHF 2024.  

 

Forslaget vil føre til lovendring § 14 punkt (1) NIHF’s høyeste myndighet er årsmøtet 

som avholdes årlig i mars måned. Representanter fra lokallagene skal kunne delta 

ved fysisk oppmøte eller via en hensiktsmessig digital kanal. 

 

Innstilling/kommentar fra styret:  

Styret ser at dette er svært likt forslag 9A og gir samme svar. Styret er positive til 

initiativet, og vil forsøke å legge til rette for dette etter å ha undersøkt hvordan dette 

vil innvirke på økonomi, kontroll på stemmegiving og eventuelle teknologiske 

utfordringer. 

 

Forslaget falt – ikke vedtatt.   

 

 

10. Fastsette medlemskontingent for 2026  
Styrets forslag: 

Medlemskontingent for 2026 forblir uendret. 

Hovedmedlem kr 800,- og familiemedlem kr 100,- 

 

Enstemmig vedtatt.  

 

 

11. Behandle lovendring  

• § 4 Medlemskap – tilføyelse av nytt (5) 



 
 

 
Styret ønsker å implementere et nytt (5) med følgende ordlyd:  

 

"Æresmedlem utnevnt av NIHF: Medlemskontingent til NIHF dekkes av NIHF sentralt. 

Øvrig kontingent til lokallag dekkes av den enkelte. Det vises for øvrig til pkt. 4." 

 

Formålet med tilføyelsen er å avklare hvem som skal dekke medlemskap for 

æresmedlemmer, da noen er utnevnt av eget lokallag, mens andre er utnevnt av 

NIHF sentralt. 

 

Enstemmig vedtatt.  

 

• § 15 Representasjon på årsmøtet – Endring av (4) bokstav a 

Styrer ønsker å fjerne ordlyden "ledere i de faglige utvalg/komiteer". Dette er fordi 

lederne av våre utvalg er styremedlemmer som er stemmeberettigede under 

årsmøtet etter bestemmelsens (1) bokstav a).  

 

Det er direkte motstrid mellom dagens § 15 (4) bokstav a) som sier at utvalgsledere 

ikke er stemmeberettigede og § 15 (1) bokstav a) hvor styret er gitt stemmerett. 

Formålet med endringen er å rydde i bestemmelser som går på tvers av hverandre. 

 

Enstemmig vedtatt.  

 

 

• § 17 Årsmøtets oppgaver – endring av ordlyd i (9) bokstav a), fjerde setning 

Bestemmelsen er ikke i tråd med dagens styresammensetning, hvor vi i dag har 

leder, nestleder, sekretær og 5 styremedlemmer. Hvert av de 5 styremedlemmene er 

ledere av egne utvalg, hvorav ett av utvalgsmedlemmene i de respektive utvalgene 

er styremedlemmenes personlige vara. Årsmøtet står for valg av 2 varamedlemmer. 

Styret ønsker derfor å endre ordlyden som følger (understreket tekst viser forslag til 

justering):  

 

"Styret, som består av leder, nestleder, sekretær, 5 styremedlemmer og 7 

varamedlemmer. 5 av vararepresentantene er personlig vararepresentant for hver av 

utvalgslederne. Hvert utvalg velger sin egen vararepresentant til styret. De sjette og 

syvende vararepresentantene velges av årsmøtet, og trer inn i styret dersom leder, 

nestleder eller sekretær har forfall. Lederen velges for ett år av gangen. De øvrige 

velges for 2 år, dog slik at det er 2 eller 3 representanter på valg hvert år. 

Vararepresentantene velges for ett år." 

 

Enstemmig vedtatt.  

 

 

12. Vedta budsjett for 2025  



 
 

 
Steinar Myhre gjennomgikk styrets forslag til budsjett for 2025, med informasjon fra 

utvalgene/avdelingene og NIHF som helhet.  

 

Godkjent.  

 

13. Valg  

Verv Kandidat Valgperiode Lokalklubb Merknader 

Leder: Steinar 
Myhre 

2025-2026 Gandur Gjenvalg 

Nestleder: Heidi 
Andersen 

2024-2026 Gandur Ikke på valg 

Sekretær: Hanne 
Haugan 

2025-2027 Villingur Ny 

Vara 1: Elisabeth 
Sylte 

2025-2026 Vestnes Gjenvalg 

Vara 2:  Anders M. 
Flemmen 

2025-2026 Vestnes Ny 

 

Utvalg Avl:  

Leder:  Rasmus B. Jensen 2024-
2026 

Hekla Ikke på valg 

Medlem: Marit Glærum 2024-
2026 

Hlynur Ikke på valg 

Medlem: Veronica Hafezi 2025-
2027 

Vestri Ny 

 

Utvalg Barn, Ungdom og Fritid:  

Leder:  Ida Amalie Hansen 2025-2027 Gladur Gjenvalg 

Medlem: Rachel Steen 2025-2027 Gladur Gjenvalg 

Medlem: Tormod Bryn  2024-2026 Villingur Ikke på valg 

Medlem/ungdomsrepresentant: Sverre Strøm 2024-2026 Faxi Ikke på valg 

 

Utvalg Dommer og Utdanning:  

Leder:  Ine Smedbakken 2025-2027 Gandur Ny 

Medlem: Stigur Sæland 2025-2027 Vestnes Ny 

Medlem: Liv Runa 
Sigtryggsdottir 

2024-2026 Hørdur Ikke på valg 

 

Utvalg Sport:  



 
 

 

Leder:  Torgeir Strøm 2025-2027 Faxi Ny 

Medlem: Gro Anita 
Tollefsen 

2025-2027 Isafold Ny 

Medlem: Sissel K. 
Ellingseter 

2024-2026 Vestnes Ikke på valg 

 

Utvalg Kompetanse og Kommunikasjon 

Leder:  Anja Aurenes 2024-2026 Gladur Ikke på valg 

Medlem: Malene Haugedal 2025-2027 Hørdur Gjenvalg 

Medlem: Ina Cecilie Riis 2024-2026 Røkkvi Ikke på valg 

 

Kontrollkomité: 

Leder:  Tone Kolnes 2025-2027 Faxi Gjenvalg 

Medlem: Bjarne Fossan 2024-2026 Villingur Ikke på valg 

 

Sponsorkomité:  

Leder:  Even Hedland 2025-2027 Saga Gjenvalg 

Medlem: Terje Hagelund 2025-2027 Sleipnir Ny 

 

Valgkomité: 

Leder:  Iren Haugan 2023-2026 Villingur Ikke på valg 

Medlem: Liz Lauritzen 2024-2027 Hlynur Ikke på valg 

Medlem: Morten 
Seterhaug 

2025-2028 Hlynur Ny 

Vara:  Kristin Toven 2025-2026 Sleipnir Ny 

 

 

14. Fastsette godtgjørelse til tillitsvalgte representanter etter innstilling fra 

valgkomitéen  

Valgkomitéens forslag: Godtgjørelsen indeksreguleres.  

Godkjent.  

 

15. Møtet heves 
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